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DEMOGRAFİK BİLGİLER

Adı Soyadı BURAK TABAĞ

Doğum Tarihi 04-02-1989

  

EĞİTİM BİLGİLERİ

Öğrenim Türü  Lisans

Üniversite Adı Orta Doğu Teknik Üniversitesi

Fakülte Mühendislik Fakültesi

Bölüm/Anabilim Dalı İnşaat Mühendisliği

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 1

Çalışma Yeri GYM COMPLEX

Çalışma Unvanı Fitness Antrenörü

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 1

Çalışma Yeri CROSSFIT 216

Çalışma Unvanı Crossfit Antrenörü

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Vücut Geliştirme Fitness Federasyonu

Belge Adı Fitness ve vücut geliştirme 1. kademe

Kademe Bilgisi 1

Tarih 08-06-2014

  



SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  MEDFAD

Sertifika Adı Personal Trainer

Tarih 14-04-2019

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  Uluslararası

Sertifika Adı Kuvvet-Kondisyon Trainer

Tarih 03-06-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Hypertrophy Maximization Workshop

Tarih 02-12-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Kanser ve Egzersiz Stratejileri

Tarih 22-06-2019

   

KONGRELER

Kongre Türü  MEDFAD

Kongre Adı ICPT

Tarih 15-03-2019

   

MEVCUT LOKASYON VE İLETİŞİM BİLGİSİ

İl İSTANBUL

İlçe MERKEZ

   

MEDFAD 
Medikal Egzersiz ve Fitness Antrenörleri Derneği
Nurol Tower İzzet Paşa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Şişli/İstanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com 
Web: www.medfad.org.tr 


