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EĞİTİM BİLGİLERİ

Öğrenim Türü  Ön Lisans

Üniversite Adı AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ

Fakülte MANAVGAT M.Y.O

Bölüm/Anabilim Dalı PAZARLAMA

  

EĞİTİM BİLGİLERİ

Öğrenim Türü  Lisans

Üniversite Adı ANADOLU ÜNİVERSİTESİ

Fakülte İŞLETME

Bölüm/Anabilim Dalı İŞLETME

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 3

Çalışma Yeri DREAM İNCENTİVE (GENÇLİK SPOR BAKANLIĞI ANTALYA
DUACI KAMPI)

Çalışma Unvanı EĞİTMEN 

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 1

Çalışma Yeri AKÇAKOCA SKY TOWER OTEL 

Çalışma Unvanı FİTNESS ANTRENÖRÜ

  



MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 4

Çalışma Yeri FİTBULLS HARD BODYBUİLDİNG CENTER AKÇAKOCA 

Çalışma Unvanı BAŞ ANTRENÖR İŞLETMECİ

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  Uluslararası

Sertifika Adı Diğer

Tarih 14-06-2016

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  Ulusal

Sertifika Adı Personal Trainer

Tarih 02-10-2018

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  Ulusal

Sertifika Adı Medikal Egzersiz ve Fitness Uzmanı

Tarih 05-10-2018

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  Ulusal

Sertifika Adı Diğer

Tarih 25-10-2018

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  Ulusal

Sertifika Adı Diğer

Tarih 27-01-2017

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  MEDFAD

Sertifika Adı Personal Trainer

Tarih 04-12-2018

  



WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Fitness Beslenme Stratejisi

Tarih 18-11-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı CORE EGZERSİZ YAKLAŞIMI

Tarih 12-01-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Personal trainer assenment

Tarih 29-12-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Functional Training Strategy

Tarih 16-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Running Aconomy

Tarih 17-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Resistance Traning Current Strategies 

Tarih 17-03-2019

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Hypertrophy Maximization 

Tarih 17-03-2019

   



WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Exercies participation Screening

Tarih 15-03-2019

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı Corrective Exercises Strategy

Tarih 16-05-2019

   

KONGRELER

Kongre Türü  MEDFAD

Kongre Adı ICPT

Tarih 15-05-2019

   

MEVCUT LOKASYON VE İLETİŞİM BİLGİSİ

İl DÜZCE

İlçe DÜZCE/ AKÇAKOCA

   

MEDFAD 
Medikal Egzersiz ve Fitness Antrenörleri Derneği
Nurol Tower İzzet Paşa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Şişli/İstanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com 
Web: www.medfad.org.tr 


