MEDIKAL EGZERSIZ VE FITNESS
ANTRENORLERI DERNEGI
ANTRENOR CV

MEDFAD PUANI
295

DEMOGRAFIK BILGILER

Adi Soyadi MEHMET ALI ZENGIN

Dogum Tarihi 08-01-1975

EGITIM BiLGILERI

Ogrenim Tirii On Lisans
Universite Adi istanbul iiniversitesi
Fakiilte iktisat fakiiltesi
Boliim/Anabilim Dahl iktisat

EGITIM BiLGILERI

Ogrenim Tirii Lisans
Universite Adi istanbul iiniversitesi
Fakiilte iktisat fakiiltesi
Boliim/Anabilim Dahl ikttisat

MESLEKI DENEYIM

Calisma Yili 15

Calisma Yeri abelia spor tesisleri

Calisma Unvani spor koordinatéri




Federasyon Adi

ANTRENORLUK BELGELERI

Belge Adi antrendorliik belgesi
Kademe Bilgisi 3
Tarih 23-05-2010

Federasyon Adi

ANTRENORLUK BELGELERI

Belge Adi 2.kademe belge
Kademe Bilgisi 2
Tarih 22-04-2010

Sertifika Tiri

SERTIFIKALAR

Ulusal

Sertifika Adi

Personal Trainer

Tarih

29-07-2015

Sertifika Turii

SERTIFIKALAR

Ulusal

Sertifika Adi

Diizeltici Egzersiz Trainer

Tarih

20-12-2014

SERTIFIKALAR
Sertifika Turi Ulusal
Sertifika Adi Diger
Tarih 01-04-2015

SERTIFIKALAR

Sertifika Tiirii Ulusal
Sertifika Adi Diger
Tarih 26-10-2015

Tiirkiye Viicut Gelistirme Fitness Federasyonu

Tiirkiye Viicut Gelistirme Fitness Federasyonu




SERTIFIKALAR
Sertifika Tiri MEDFAD
Sertifika Adi Diger
Tarih 15-03-2019

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiri MEDFAD
Sertifika Adi Diger
Tarih 20-04-2019

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiri MEDFAD
Sertifika Adi Diger
Tarih 19-04-2019

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiri MEDFAD
Sertifika Adi Diger
Tarih 04-05-2019

SERTIFIKALAR
Sertifika Turi MEDFAD
Sertifika Adi Diger
Tarih 13-12-2019

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiri MEDFAD
Sertifika Adi Diger
Tarih 13-12-2019

WORKSHOPLAR
Workshop Tiirii MEDFAD
Workshop Adi Kuvvet Antrenmani Periyodizasyonu Gelisim Semineri

Tarih 17-02-2019




Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

Direng Antrenmani: Giincel Yaklasimlar

Tarih

16-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

Hipertrofi Maksimizasyonu

Tarih

16-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

Egzersiz Katilimi Goriintiileme

Tarih

17-03-2019

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

Diizeltici Egzersiz Stratejisi

Tarih

15-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

Kosu Ekonomisi

Tarih

15-03-2019

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

Fonksiyonel Antrenman Stratejileri

Tarih

17-03-2019

Kongre Tiiri

KONGRELER

MEDFAD

Kongre Adi

uluslararasi personal training kongresi

Tarih

15-03-2019




Kongre Tiirii

KONGRELER

MEDFAD

Kongre Adi

uluslararasi medikal fitness ve diizeltici egzersiz kongresi

Tarih

13-12-2019

MEVCUT LOKASYON VE ILETiSIM BILGiSI

il

iSTANBUL

ilge

FATIH

MEDFAD

Medikal Egzersiz ve Fitness Antrendrleri Dernegi .

Nurol Tower Izzet Pasa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Sisli/Istanbul
TEL: 0555 756 44 55/ 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com
Web: www.medfad.org.tr




