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DEMOGRAFİK BİLGİLER

Adı Soyadı SERDAR YILDIZ

Doğum Tarihi 11-06-2019

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Kick Boks Federasyonu Başkanlığı

Belge Adı Kick Boks Anterenörlük Belgesi

Kademe Bilgisi 2

Tarih 26-04-2019

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Federasyon Seçiniz

Belge Adı Antrenörlük belge

Kademe Bilgisi 1

Tarih 21-05-2019

  

SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  MEDFAD

Sertifika Adı Personal Trainer

Tarih 03-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı runnıng economy

Tarih 17-03-2019

  



WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı corrective exercise strategy

Tarih 16-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı resistance training current strategies

Tarih 15-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı hypertrophy maximazition

Tarih 16-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı exercise participation screening

Tarih 17-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı functional training strategy

Tarih 17-03-2019

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı exercise participation screening

Tarih 05-05-2019

   

KONGRELER

Kongre Türü  Uluslararası

Kongre Adı Uluslararası

Tarih 17-03-2019

   



MEVCUT LOKASYON VE İLETİŞİM BİLGİSİ

İl

İlçe ...

   

MEDFAD 
Medikal Egzersiz ve Fitness Antrenörleri Derneği
Nurol Tower İzzet Paşa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Şişli/İstanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com 
Web: www.medfad.org.tr 


