MEDIKAL EGZERSIZ VE FITNESS
ANTRENORLERI DERNEGI
ANTRENOR CV

MEDFAD PUANI
120

DEMOGRAFIK BILGILER

Adi Soyadi SERDAR YILDIZ

Dogum Tarihi 11-06-2019

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tirkiye Kick Boks Federasyonu Baskanhigi
Belge Adi Kick Boks Anterendrliik Belgesi
Kademe Bilgisi 2
Tarih 26-04-2019

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Federasyon Seginiz
Belge Adi Antrendérliik belge
Kademe Bilgisi 1
Tarih 21-05-2019

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiiri MEDFAD
Sertifika Adi Personal Trainer
Tarih 03-03-2019

WORKSHOPLAR
Workshop Tiirii MEDFAD
Workshop Adi running economy

Tarih 17-03-2019




Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

corrective exercise strategy

Tarih

16-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

resistance training current strategies

Tarih

15-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

hypertrophy maximazition

Tarih

16-03-2019

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

exercise participation screening

Tarih

17-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

functional training strategy

Tarih

17-03-2019

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

exercise participation screening

Tarih

05-05-2019

Kongre Tiiri

KONGRELER

Uluslararasi

Kongre Adi

Uluslararasi

Tarih

17-03-2019




MEVCUT LOKASYON VE ILETISIM BILGiSI

MEDFAD

Medikal Egzersiz ve Fitness Antrendrleri Dernegi .

Nurol Tower Izzet Pasa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Sisli/Istanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com
Web: www.medfad.org.tr




