
MEDFAD PUANI
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DEMOGRAFİK BİLGİLER

Adı Soyadı PELİN TEK

Doğum Tarihi 11-01-1994

  

EĞİTİM BİLGİLERİ

Öğrenim Türü  Yüksek Lisans

Üniversite Adı İstanbul Gelişim Üniversitesi 

Fakülte Beden eğitimi ve spor yüksek okulu

Bölüm/Anabilim Dalı Antrenörlük ana bilim dalı/ spor yöneticiliği

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 1

Çalışma Yeri Qfit spa fitness

Çalışma Unvanı Fitness-pilates eğitmenliği

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 1

Çalışma Yeri Beylikdüzü belediyesi

Çalışma Unvanı Fitness-pilates eğitmenliği

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 1

Çalışma Yeri Eser otel

Çalışma Unvanı Fitness eğitmeni

  



SERTİFİKALAR

Sertifika Türü  Uluslararası

Sertifika Adı Personal Trainer

Tarih 05-05-2017

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı PILATES MATWORK EKİPMAN MODİFİKASYON EĞİTİMİ

Tarih 19-03-2017

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı MEDICAL EXERCISE AND FITNESS TRAINERS
ASSOCIATION

Tarih 29-12-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı USUI SHIKI RYOHO

Tarih 08-08-2011

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı KUVVET VE HİPERTROFİ ANTRENMANLARINDA GÜNCEL
YAKLAŞIMLAR EĞİTİM SEMİNERİ

Tarih 02-04-2017

   

MEVCUT LOKASYON VE İLETİŞİM BİLGİSİ

İl İSTANBUL

İlçe BÜYÜKÇEKMECE

   

MEDFAD 
Medikal Egzersiz ve Fitness Antrenörleri Derneği
Nurol Tower İzzet Paşa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Şişli/İstanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com 
Web: www.medfad.org.tr 


