MEDIKAL EGZERSIZ VE FITNESS
ANTRENORLERI DERNEGI
ANTRENOR CV

MEDFAD PUANI
137.4

DEMOGRAFIK BILGILER

Adi Soyadi UFUK KESENCI

Dogum Tarihi 01-01-1999

MESLEKI DENEYIM

Calisma Yili 1
Calisma Yeri ARENA FITNESS CENTER
GCalisma Unvani FITNESS EGITMENI-PERSONAL TRAINER

MESLEKI DENEYIM

Calisma Yih 1
Calisma Yeri AYDIN SMAC BASKETBOL OKULU
Calisma Unvani Basketbol Antrendérii

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tiirkiye Viicut Gelistirme Fitness Federasyonu

Viicut Gelistirme ve Fitness 1.Kademe Yardimci

Belge Adi Antrenérliik Belgesi
Kademe Bilgisi 1
Tarih 06-09-2017

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiiri Ulusal
Sertifika Adi Diizeltici Egzersiz Trainer

Tarih 08-04-2018




Sertifika Turii

SERTIFIKALAR

Ulusal

Sertifika Adi

Personal Trainer

Tarih

30-08-2017

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiri Ulusal
Sertifika Adi Diger
Tarih 16-02-2018

SERTIFIKALAR

Sertifika Tiiri Ulusal
Sertifika Adi Diger
Tarih 18-02-2018

SERTIFIKALAR
Sertifika Tiri Ulusal
Sertifika Adi Diger
Tarih 08-04-2018

Sertifika Turii

SERTIFIKALAR

Uluslararasi

Sertifika Adi

Medikal Egzersiz ve Fitness Uzmani

Tarih

03-06-2018

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

FUNCTIONAL TRAINING WORKSHOP

Tarih

25-02-2018

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

HYPERTROPHY WORKSHOP

Tarih

11-08-2018




WORKSHOPLAR
Workshop Tiiri Ulusal
Workshop Adi FIT PUMP TRAINING WORKSHOP
Tarih 25-02-2018

WORKSHOPLAR
Workshop Tiirii Ulusal
Workshop Adi COMBAT MiX TRAINING WORKSHOP
Tarih 24-12-2018

WORKSHOPLAR
Workshop Tiiri MEDFAD
Workshop Adi Fitness Nutrition Strategy
Tarih 18-11-2018

WORKSHOPLAR
Workshop Tiirii Ulusal
Workshop Adi Olimpik Kaldirislar
Tarih 21-04-2019

MEVCUT LOKASYON VE ILETISIM BILGiSI

il AYDIN

ilce iNCirRLIOVA

MEDFAD

Medikal Egzersiz ve Fitness Antrendrleri Dernegi .

Nurol Tower Izzet Pasa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Sisli/Istanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com
Web: www.medfad.org.tr



