MEDIKAL EGZERSIZ VE FITNESS
ANTRENORLERI DERNEGI
ANTRENOR CV

MEDFAD PUANI
320.6

DEMOGRAFIK BILGILER

Adi Soyadi HAKAN ZAFER OZDEMIR

Dogum Tarihi 11-05-1967

MESLEKI DENEYIM

Calisma Yili 18
Calisma Yeri Spor kuliibii
Calisma Unvani Egem spor kuliibii

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tiirkiye Viicut Gelistirme Fitness Federasyonu
Belge Adi 4. Kademe viicut gelistirme ve fitness antrenérliik belgesi
Kademe Bilgisi 4
Tarih 11-07-2016

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tiirkiye Taekwondo Federasyonu Baskanhgi
Belge Adi Taekwondo 5. kademe antrenérliik belgesi
Kademe Bilgisi 5
Tarih 04-03-2010

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tiirkiye Kick Boks Federasyonu Baskanhgi
Belge Adi 5. kademe kickboks antrendorliik belgesi
Kademe Bilgisi 5
Tarih 01-06-2009




ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tiirkiye Muay Thai Federasyonu Baskanhgi
Belge Adi 5. kademe Muay Thai antrenorliik belgesi
Kademe Bilgisi 5
Tarih 27-07-2010

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tiirkiye Wushu Kung-Fu Federasyonu Baskanlhigi
Belge Adi Ashihara karate antrendérliik belgesi
Kademe Bilgisi 1
Tarih 02-08-2007

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tirkiye Wushu Kung-Fu Federasyonu Baskanlhigi
Belge Adi vusu antrendrliik belgesi
Kademe Bilgisi 1
Tarih 18-11-2004

ANTRENORLUK BELGELERI

Federasyon Adi Tiirkiye E-Spor Federasyonu
Belge Adi spor masorliigii
Kademe Bilgisi 5
Tarih 21-07-1998

WORKSHOPLAR
Workshop Tiiri Uluslararasi
Workshop Adi corrective exercise
Tarih 15-03-2019

WORKSHOPLAR
Workshop Tiiri Uluslararasi
Workshop Adi fonctional training

Tarih 15-03-2019




Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

Uluslararasi

Workshop Adi

hypertrophy

Tarih

16-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

Uluslararasi

Workshop Adi

resistance training

Tarih

16-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

Uluslararasi

Workshop Adi

running economy

Tarih

17-03-2019

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

Uluslararasi

Workshop Adi

screening

Tarih

17-03-2019

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

viicut gelistirme federasyonu antrenor vize gelisim

semineri

Tarih

04-11-2018

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

viicut gelistirme federasyonu

Tarih

12-07-2018

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

antrendr gelisim semineri

Tarih

13-09-2018




Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

statik ve dinamik postiir analizi

Tarih

16-12-2018

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

antrendor gelisim semineri

Tarih

20-10-2018

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

antrendr gelisim semineri

Tarih

22-07-2018

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

medikal fithess

Tarih

28-07-2018

Workshop Tiirii

WORKSHOPLAR

Ulusal

Workshop Adi

gelisim semineri

Tarih

14-10-2018

Workshop Tiiri

WORKSHOPLAR

MEDFAD

Workshop Adi

nutrition strategies in fitness

Tarih

25-01-2019

Kongre Tiiri

KONGRELER

Uluslararasi

Kongre Adi

ICPT PERSONEL TRAINER 2019

Tarih

15-03-2019




MEVCUT LOKASYON VE ILETISIM BILGiSI

izMIR

MERKEZ

MEDFAD

Medikal Egzersiz ve Fitness Antrendrleri Dernegi .

Nurol Tower Izzet Pasa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Sisli/Istanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com
Web: www.medfad.org.tr




