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DEMOGRAFİK BİLGİLER

Adı Soyadı HAKAN ZAFER ÖZDEMİR 

Doğum Tarihi 11-05-1967

  

MESLEKİ DENEYİM

Çalışma Yılı 18

Çalışma Yeri Spor kulübü

Çalışma Unvanı Egem spor kulübü

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Vücut Geliştirme Fitness Federasyonu

Belge Adı 4. Kademe vücut geliştirme ve fitness antrenörlük belgesi

Kademe Bilgisi 4

Tarih 11-07-2016

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Taekwondo Federasyonu Başkanlığı

Belge Adı Taekwondo 5. kademe antrenörlük belgesi

Kademe Bilgisi 5

Tarih 04-03-2010

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Kick Boks Federasyonu Başkanlığı

Belge Adı 5. kademe kickboks antrenörlük belgesi

Kademe Bilgisi 5

Tarih 01-06-2009



  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Muay Thai Federasyonu Başkanlığı

Belge Adı 5. kademe Muay Thai antrenörlük belgesi

Kademe Bilgisi 5

Tarih 27-07-2010

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Wushu Kung-Fu Federasyonu Başkanlığı

Belge Adı Ashihara karate antrenörlük belgesi

Kademe Bilgisi 1

Tarih 02-08-2007

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye Wushu Kung-Fu Federasyonu Başkanlığı

Belge Adı vuşu antrenörlük belgesi

Kademe Bilgisi 1

Tarih 18-11-2004

  

ANTRENÖRLÜK BELGELERİ

Federasyon Adı Türkiye E-Spor Federasyonu

Belge Adı spor masörlüğü

Kademe Bilgisi 5

Tarih 21-07-1998

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Uluslararası

Workshop Adı corrective exercise

Tarih 15-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Uluslararası

Workshop Adı fonctional training 

Tarih 15-03-2019

  



WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Uluslararası

Workshop Adı hypertrophy

Tarih 16-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Uluslararası

Workshop Adı resistance training

Tarih 16-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Uluslararası

Workshop Adı running economy

Tarih 17-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Uluslararası

Workshop Adı screening

Tarih 17-03-2019

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı vücut geliştirme federasyonu antrenör vize gelişim
semineri

Tarih 04-11-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı vücut geliştirme federasyonu 

Tarih 12-07-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı antrenör gelişim semineri

Tarih 13-09-2018

  



WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı statik ve dinamik postür analizi

Tarih 16-12-2018

  

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı antrenör gelişim semineri

Tarih 20-10-2018

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı antrenör gelişim semineri

Tarih 22-07-2018

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı medikal fitness

Tarih 28-07-2018

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  Ulusal

Workshop Adı gelişim semineri

Tarih 14-10-2018

   

WORKSHOPLAR

Workshop Türü  MEDFAD

Workshop Adı nutrition strategies in fitness

Tarih 25-01-2019

   

KONGRELER

Kongre Türü  Uluslararası

Kongre Adı ICPT PERSONEL TRAINER 2019

Tarih 15-03-2019

   



MEVCUT LOKASYON VE İLETİŞİM BİLGİSİ

İl İZMIR

İlçe MERKEZ

   

MEDFAD 
Medikal Egzersiz ve Fitness Antrenörleri Derneği
Nurol Tower İzzet Paşa Mah. Yeni Yol Cad. No:3 34387 Şişli/İstanbul
TEL: 0555 756 44 55 / 0554 561 7661 e-mail: medfadorg@gmail.com 
Web: www.medfad.org.tr 


